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تمت مواءمة الكتاب

بموجب القرار الوزاري رقم 98 / 2017 واللجان المنبثقة عنه

جميع حقوق الطبع والنشر والتوزيع محفوظة

لوزارة التربية والتعليم

الرمز البريدي CB2 8BS، المملكة المتحدة.
تشكل مطبعة جامعة كامبريدج جزءًا من الجامعة.

وللمطبعة دور في تعزيز رسالة الجامعة من خلال نشر المعرفة؛ سعيًا
التميز  مستويات  أعلى  على  البحث  أدوات  وتوفير  والتعلم،  التعليم  تحقيق  وراء 

العالمية.
© مطبعة جامعة كامبريدج ووزارة التربية والتعليم في سلطنة عُمان.

يخضع هذا الكتاب لقانون حقوق الطباعة والنشر. ويخضع للاستثناء
التشريعي المسموح به قانونًا ولأحكام التراخيص ذات الصلة. 

لا يجـوز نسخ أي جزء من هذا الكتاب من دون الحصـول على الإذن المكتوب 
من مطبعة جامعة كامبريدج ومن وزارة التربية والتعليم فى سلطنة عمان.

الطبعة التجريبية 2017م.

طُبعت في سلطنة عُمان
ت مواءمتها من كتاب التلميذ العلوم للصف الأول هذه نسخة تمَّ

وآلان  بورد  جون  للمؤلفين  الأساسية  المرحلة  في  للعلوم  كامبريدج  سلسلة  من 
كروس.

تمت مواءمة هذا الكتاب بناءً على العقد الموقع بين وزارة التربية والتعليم
ومطبعة جامعة كامبريدج رقم 45/ 2017.

لا تتحمل مطبعة جامعة كامبريدج المسؤولية تجاه توفُّر أو دقة المواقع الإلكترونية
المستخدمة في هذا الكتاب، ولا تؤكد بأن المحتوى الوارد على تلك المواقع دقيق

 وملائم، أو أنه سيبقى كذلك. 
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النَّشيدُ الوَطَنيِ
لنا ــــظْ  ــــفَ احْ ــــنــــا  رَبَّ ـــا  ـــطـــاني ـــلْ ـــسُّ ـــــةَ ال ـــــلالَ جَ

ــي الأوَْطـــــانْ ــعْــبَ ف ــــــــانوَالــشَّ ـــــالْـــــعِـــــزِّ والأمَ بِ

ـــــدًا ـــــؤَيَّ ـــــــدُمْ مُ ــــدًاوَلْـــــــيَ ــــجَّ ــــمَ ـــــلًا مُ ـــــاهِ ع

باِلنُّفوسِ يُفْتَدى

النَّبي عَهْدِ  مِنْ  نَحْنُ  عُمانُ  ــرَبيا  ــعَ ـــرامِ الْ ــاء مِــنْ كِ ــي أَوفِ

ـــوسُ جـــاءْ ـــاب ــــري ق ــــشِ ــاءأَبْ ــم ــسَّ ـــهُ ال ـــارِكْ ـــب ـــتُ ـــلْ فَ

عاء وَاسْعَدي وَلْتَقيهِ باِلدُّ

00.indd   5 11/30/17   10:32 AM



00.indd   4 11/30/17   10:32 AM

النَّشيدُ الوَطَنيِ
لنا ــــظْ  ــــفَ احْ ــــنــــا  رَبَّ ـــا  ـــطـــاني ـــلْ ـــسُّ ـــــةَ ال ـــــلالَ جَ

ــي الأوَْطـــــانْ ــعْــبَ ف ــــــــانوَالــشَّ ـــــالْـــــعِـــــزِّ والأمَ بِ

ـــــدًا ـــــؤَيَّ ـــــــدُمْ مُ ــــدًاوَلْـــــــيَ ــــجَّ ــــمَ ـــــلًا مُ ـــــاهِ ع

باِلنُّفوسِ يُفْتَدى

النَّبي عَهْدِ  مِنْ  نَحْنُ  عُمانُ  ــرَبيا  ــعَ ـــرامِ الْ ــاء مِــنْ كِ ــي أَوفِ

ـــوسُ جـــاءْ ـــاب ــــري ق ــــشِ ــاءأَبْ ــم ــسَّ ـــهُ ال ـــارِكْ ـــب ـــتُ ـــلْ فَ

عاء وَاسْعَدي وَلْتَقيهِ باِلدُّ

00.indd   5 11/30/17   10:32 AM



00.indd   6 11/30/17   10:32 AM

تقديم
آله وصحبه  المرسلين سيدنا محمد وعلى  العالمين، والصلاة والسلام على خير  لله رب  الحمد 

أجمعين. وبعد ،،،
انطلاقًا من التوجيهات السامية لحضرة صاحب الجلالة السلطان قابوس بن سعيد المعظم – حفظه 
الله ورعاه - بضرورة إجراء تقييم شامل للمسيرة التعليمية في السلطنة من أجل تحقيق التطلعات 
على  والتعليم  التربية  وزارة  حرصت  وبرامجه،  وخططه  التعليم  سياسات  ومراجعة  المستقبلية، 
تطوير المنظومة التعليمية في جوانبها ومجالاتها المختلفة كافة؛ لتلبي متطلبات المجتمع الحالية، 
الحياتية  والعلوم  المعرفة،  اقتصاد  في  العالمية  المستجدات  مع  ولتتواكب  المستقبلية،  وتطلعاته 
الشاملة  التنمية  المشاركة في مجالات  التعليمية من  إلى تمكين المخرجات  المختلفة، بما يؤدي 

للسلطنة.
بمراجعة  التعليمية  المنظومة  باعتبارها مكونًا أساسيًّا من مكونات  الدراسية  المناهج  وقد حظيت 
التدريس،  وطرائق  الدراسية،  المقررات  من  بدءًا  المختلفة؛  نواحيها  في  شامل  وتطوير  مستمرة 
وأساليب التقويم وغيرها؛ وذلك لتتناسب مع الرؤية المستقبلية للتعليم في السلطنة، ولتتوافق مع 

فلسفته وأهدافه. 
التطور  اهتمامًا كبيرًا يتلاءم مع مستجدات  العلوم والرياضيات  الوزارة مجال تدريس  وقد أولت 
العلمي والتكنولوجي والمعرفي، ومن هذا المنطلق اتجهت إلى الاستفادة من الخبرات الدولية؛ 
اتساقًا مع التطور المتسارع في هذا المجال من خلال تبني مشروع السلاسل العالمية في تدريس 
لدى  والتقصي والاستنتاج  البحث  مهارات  تنمية  أجل  الدولية؛ من  المعايير  المادتين وفق  هاتين 
المسابقات  في  التنافسية  قدراتهم  وتطوير  المختلفة،  العلمية  للظواهر  فهمهم  وتعميق  الطلاب، 

العلمية والمعرفية، وتحقيق نتائج أفضل في الدراسات الدولية.
التعليم  لأهداف  محققًا  جاء  واتجاهات  وقيم  ومهارات  معارف  من  يحويه  بما  الكتاب  هذا  إن 
وصور  أنشطة  من  يتضمنه  بما  للبلد  الثقافية  والخصوصية  العمانية،  للبيئة  وموائمًا  السلطنة،  في 
المصادر  من  غيره  إلى  بالإضافة  الطالب  لتعلم  الداعمة  المعرفة  مصادر  أحد  وهو  ورسومات، 

المختلفة. 
متمنية لأبنائنا الطلاب النجاح، ولزملائنا المعلمين التوفيق فيما يبذلونه من جهود مخلصة لتحقيق 
أهداف الرسالة التربوية السامية؛ خدمة لهذا الوطن العزيز تحت ظل القيادة الحكيمة لمولانا حضرة 

صاحب الجلالة السلطان المعظم، حفظه الله ورعاه.
والله ولي التوفيق

د. مديحة بنت أحمد الشيبانية
وزيرة التربية والتعليم
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المُحتَويات

٤   المَوَادُّ في عَالَمِي 
10 نُ المَوادُّ؟  4-1  مِمَّ تَتَكَوَّ
12 4-٢  اسْتخِْدَامُ المَوَادِّ 
14 4-٣ تَصْنيِفُ المَوَادِّ 
                     1٦ مِكَ  قْ مِنْ تَقَدُّ 4-4 تَحَقَّ

بُ  حْ عُ وَالسَّ فْ ٥  الدَّ
1٨ 5-1 فيِ المَلْعَبِ  
٢0 كُ الألَْعَابُ؟  5-٢ كَيْفَ تَتَحَرَّ
٢٢ حْبُ مِنْ حَوْلنِاَ  فْعُ وَالسَّ 5-٣ الدَّ
 ٢4 5-4 تَغْييرُ الحَرَكَةِ 
٢٦ مِكَ  ق مِنْ تَقَدُّ 5-5 تَحَقّ

وَاتِ  ٦ سَمَاعُ الأصَْ
٢٨ ٦-1  مِنْ أَيْنَ تَصْدُرُ الأصَْوَاتُ؟ 
 ٣0 ٦-٢ آذَانُناَ 
٣2 ٦-٣  حَرَكَةُ الأصَْوَاتِ 
٣4 مِكَ  قْ مِنْ تَقَدُّ ٦-4  تَحَقّ
٣٦ مَهَارَاتُ الاسْتقِْصَاءِ العِلْمِيِّ  
٣٨ قَامُوسُ المُصْطَلَحَاتِ  

ixالمُحتَويات
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ة العُلوم  تـمّ تطويرُ كتـاب التّلميذ في مـادَّ
وَفـق إطار منهـاج العلوم مـن كامبريدج 
للمرحلة الأساسية. و تُقدم هذه السلسلة 
مِ المادة،  طريقةً ممتعةً، سـهلةً، ومرنـةً لتعلُّ
عـم الـذي يحتــاجُ إلَيْـهِ كـلٌّ  وتوفّـر الـدَّ
مـن التّلميذ والمعلّم. وتماشـياً مع أهداف 
المنهـاج نفسـه، فهي تشـجع التلاميذ على 
الانخراط بفاعلية مـع المحتوى، وتطوير 
مهـارات الاسـتقصَاء العلمي، إلى جانب 

المعرفة العلميّة.

نُ صَفَحاتُ كتاب التّلميذ العَديد من  تتضمَّ
ور والأسـئلة التي يمكن استخدامها  الصُّ
ي. والتركيز في هذه  أساسـاً للنّقاش الصفّ
المرحلـة  يجب أن يتمحور حـول  ربط ما 
يعرفـه التلاميذ من خلال محيطهم اليومي 
ـن الكتـاب في  بالمعرفـة العلميّـة. ويتضمَّ
كافَّـة أجزائه أفكاراً للنَّشـاطات التطبيقيَّة 
التي تُساعد التّلاميذ على اكتساب وتطوير 
ي لديهم  مهارات الاستقصاء العلميّ وتُنمّ

غف بالاكتشافات العلميّة.  الشَّ

يمكن استخدام الأسـئلة الواردة في قسم 
مك»، الموجود في نهاية كلّ  ـق من تقدّ «تحقّ

وحدة، في عملية تقييمِ فَهمِ التّلاميذ.

يجـب اسـتخدام دليـل المعلّـم، إلى جانب 
ن توجيهاً  كتاب التلميذ هذا؛ إذ إنه يتضمّ
أوسـعَ حول جميع الموضُوعات، وأفكاراً 
ية، ومُلاحَظات توجيهيَّة  للأنشـطةِ الصفّ
ن  حـول أنشـطة كتـاب التّلميذ. كـما يؤمّ
الكتاب مجموعةً واسعةً من أوراق العمل 
التَّطبيقيَّة والأجوبَة لجميع الأسئلة الواردة 

في كتاب التّلميذ.

من المفيد أيضاً اسـتخدام كتاب النَّشـاط؛ 
عةً مـن التَّمارين التي  م باقةً منوّ إذ إنَّه يُقـدّ
الفَهـمِ،  تعزيـز  عـلى  المتعلّمـين  تُسـاعد 
المُفـردات،  اسـتخدامِ  عـلى  ب  والتـدرُّ
جديـدة،  مواقـف  في  المعرفـة  وتَطبيـق 

وتطوير مهارات الاستقْصاء العلميّ . 

نتمنّى لكم الاستمتاع بهذه السلسلة.
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