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TIEÁP THEO PHAÀN II 
 

 
ÑÖÔØNG THUÛY TINH 

 
Ñöôøng Thuûy tinh laø ñöôøng chaïy töø loøng baøn tay höôùng veà ngoùn uùt. Vì ngoùn tay uùt laø bieåu 
töôïng cuûa giao teá thöông maõi, hôïp taùc, cheá hoùa, tieàn baïc… neân ñöôøng naøy noùi leân nhöõng yù 
nghóa thuoäc caùc laõnh vöïc treân. 
Neáu ñöôøng Thuûy tinh thaúng roõ, khoâng ñöùt khuùc, gaõy, uoán löôïn laø toát. Neáu coù cuø lao, daáu 
chaám, ñöôøng caét, chaép noái, uoán eùo, ñöùt khuùc laø daáu hieäu coù beänh, trôû ngaïi, khoâng thaønh 
coâng, hoaëc thay ñoåi coâng vieäc. 
Ñöôøng Thuûy tinh coøn ñöôïc goïi laø ñöôøng söùc khoûe. 
Sau ñaây laø nhöõng daáu hieäu ñaëc bieät ñöôïc tìm thaáy ôû treân baøn tay vôùi nhöõng yù nghóa: 
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Ñöôøng Thuûy tinh roõ vaø daøi; ngöôøi coù khaû naêng veà thöông maõi, ngoaïi giao, du lòch vaø ñaït 
thaønh coâng lôùn. 
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Treân ñöôøng söùc khoûe coù cuø lao taïo thaønh daây xích laø daáu hieäu söng cuoáng phoåi, vieâm coå 
hoïng. 



NHÖÕNG KINH NGHIEÄM VEÀ KHOA XEM CHÆ TAY – Ñoøan Vaên Thoâng  
 

4

 



NHÖÕNG KINH NGHIEÄM VEÀ KHOA XEM CHÆ TAY – Ñoøan Vaên Thoâng  
 

5

 



NHÖÕNG KINH NGHIEÄM VEÀ KHOA XEM CHÆ TAY – Ñoøan Vaên Thoâng  
 

6

 



NHÖÕNG KINH NGHIEÄM VEÀ KHOA XEM CHÆ TAY – Ñoøan Vaên Thoâng  
 

7

 



NHÖÕNG KINH NGHIEÄM VEÀ KHOA XEM CHÆ TAY – Ñoøan Vaên Thoâng  
 

8

 



NHÖÕNG KINH NGHIEÄM VEÀ KHOA XEM CHÆ TAY – Ñoøan Vaên Thoâng  
 

9

 



NHÖÕNG KINH NGHIEÄM VEÀ KHOA XEM CHÆ TAY – Ñoøan Vaên Thoâng  
 

10

 



NHÖÕNG KINH NGHIEÄM VEÀ KHOA XEM CHÆ TAY – Ñoøan Vaên Thoâng  
 

11

 



NHÖÕNG KINH NGHIEÄM VEÀ KHOA XEM CHÆ TAY – Ñoøan Vaên Thoâng  
 

12

 



NHÖÕNG KINH NGHIEÄM VEÀ KHOA XEM CHÆ TAY – Ñoøan Vaên Thoâng  
 

13

 
 
Ñöôøng Tình Duyeân hay ñöôøng Hoân Nhaân 
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- Ñöôøng tình duyeân reõ ñoâi ôû ñaàu muùt ñöôøng: laø luùc ñaàu xa caùch, traéc trôû, sau toát laønh. (1) 
- Ñöôøng Tình duyeân ñuïng nhaèm ñöôøng Thaùi döông: seõ keát hoân vôùi ngöôøi coù taøi saûn (choàng 

giaøu). (2) 
- Ñöôøng tình duyeân coù cuø lao: coù choàng roài nhöng vaãn coù ngöôøi yeâu. (3) 

 
Ñöôøng tình duyeân naèm ôû meùp loøng baøn tay döôùi ngoùn uùt. Neáu coù daïng chöõ Y laø coù söï ly dò, 
goùa buïa hay rôøi xa choàng. 
Muoán tính thôøi gian xaûy ra, phaûi khôûi phaùt töø giôùi haïn cuûa ñöôøng Taâm ñaïo ñi leân ngoùn uùt, 
caøng xa ngoùn naøy caøng chaäm. 
- Ñöôøng tình duyeân coù keøm theo nhöõng ñöôøng song song: coù nhieàu ngöôøi yeâu mean.(4) 
- Ñöôøng tình duyeân bò caét hay giaùn ñoaïn: coù trôû ngaïi trong hoân nhaân hoaëc vôï choàng 

khoâng hôïp yù hay baát ñoàng. (5) 
- Ñöôøng tình duyeân daøi, roõ, khoâng bò caét, phaù: laø daáu hieäu cuûa moät cuoäc hoân nhaân laâu daøi, 

haïnh phuùc. Neáu quaù ngaén thì khoâng ñöôïc vónh cöûu. 
- Ñöôøng tình duyeân ngaû veà ñöôøng Taâm ñaïo: hoân nhaân khoù beàn chaët. 
Tieâu chuaån ñeå tính thôøi gian (tuoåi-thì neáu ñöôøng hoân nhaân naèm ngay giöõa khoaûng Taâm ñaïo 
vaø loùng thöù 3 ngoùn uùt ta baûo cuoäc hoân nhaân xaûy ra khoaûng 25 ñeán 30 tuoåi. 
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Baøn tay ngöôøi khoå vì tình. Löu yù ñöôøng hoân nhaân cheû laøm ñoâi, ñöôøng Taâm ñaïo coù cuø lao 
taïo hình aûnh gioáng sôïi daây xích, ñöôøng trí ñaïo daøi, nhieàu mô moäng, töôûng töôïng vaø baøn tay 
nhieàu chæ. 
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NHÖÕNG ÑAËC ÑIEÅM KHAÙC VEÀ ÑÖÔØNG HOÂN NHAÂN 
- Ñöôøng hoân nhaân chaïy vaøo loøng baøn tay; Vôï choàng xung khaéc, neân nhöôøng nhòn caûm 

thoâng keûo deã xa lìa nhau. 
- Ñöôøng hoân nhaân daøi chaïy leân ngoùn uùt laø toát, neáu vaøo keõ giöõa ngoùn uùt vaø ngoùn ñeo nhaãn 

(Thaùi döông) thì tröôùc toát sau xaáu. (xem hình) 
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- Ñöùt ñoaïn 2,3 ñöôøng, ñeø leân nhau laø trôû ngaïi. 
- Ñöôøng hoân nhaân coù ngoâi sao, baøn tay coù ñöôøng Thaùi döông thì gaëp ngöôøi baïn traêm naêm 

coù taøi ngheä. 
- Ñöôøng hoân nhaân ngoaèn ngoeøo nhö raén quaán nhau, hai vôï choàng deã coù tình rieâng neáu 

ñöôøng aáy ñöùt ñoaïn thì giaûm bôùt söï xaáu. 
- Cuoái ñöôøng hoân nhaân coù chöõ thaäp: Hoân nhaân giaøu coù. 
- Neáu coù daáu cheùo thì phaûi caån thaän deã bò tai naïn hay trôû ngaïi. 
- Hình reõ quaït: Ngang traùi khoå ñau coù khi coøn thaát tình. 
- Cuoái ñöôøng hoân nhaân coù voøng troøn: vôï choàng deã gaëp ñieàu khoâng may. 
- Neáu cuoái ñöôøng aáy laø hình gioáng maët trôøi thì toát ñeïp. 
- Neáu treân ñöôøng hoân nhaân coù chæ nhoû naèm doïc höôùng leân treân deã coù nhieàu con trai. Neáu 

doïc höôùng xuoáng döôùi: deã sinh con gaùi. Neáu naèm xeùo ngang laø söùc khoûe yeáu. 
- Ñöôøng hoân nhaân ñaùnh treùo leân nhau: vôï choàng xung khaéc, tranh caõi giaän hôøn nhau 

luoân. 
- Ñöôøng hoân nhaân ngoaèn ngoeøo, baøn tay coøn coù taâm ñaïo uoán eùo ngoaèn ngoeøo nhö raén boø 

cuoäc tình khoâng troïn, höôùng veà taø daâm nhieàu hôn. 
- Ñöôøng hoân nhaân ñi xuoáng chaïm ñöôøng hoân nhaân thöù nhaát laø cöôùi gaû chaäm. 
- Coù daáu chaám laø trôû ngaïi. 
- Giaùn ñoaïn: Khoù khaên tröôùc vaø sau khi keát hoân. 
- Coù ñöôøng doïc chaén ngang: Keát hoân vôùi ngöôøi coù beänh hay gaëp traéc trôû hoân nhaân. Neáu 

bò moät ñöôøng doïc chaén laø bò keû khaùc ngaên caûn. Neáu ñöôøng hoân nhaân bò caét aáy laïi daøi 
xuoâi xuoáng theo ñöôøng trí ñaïo thì söï kieän bò phaù hoaïi caûn trôû caøng ñuùng. 

- Ñaàu ñöôøng hoân nhaân cheû ñoâi roài hôïp laïi höôùng leân treân thì ñoù laø bieåu hieän tröôùc khoù 
khaên, sau toát thuaän lôïi. 

- Neáu queïo xuoáng: Vieäc cöôùi hoûi coù baát hôïp yù, trôû ngaïi. 
- Ñöôøng hoân nhaân gaëp ñöôøng Thaùi döông: choàng danh giaù coù taøi nhöng neáu ñöôøng naøy 

vöôït quaù ñöôøng Thaùi döông thì cuoäc hoân nhaân deã daãn ñeán thaát baïi hay hao taùn. 
- Ñöôøng hoân nhaân ñöùt ñoaïn ñeø leân nhau trôû ngaïi, chia ly trong vaán ñeà hoân nhaân. 
- Neáu coù nhöõng ñöôøng song song: Ñaøo hoa, nhieàu ngöôøi yeâu ngay caû sau khi coù vôï hoaëc 

choàng. 
- Ñöôøng hoân nhaân cong queo hay tua tuûa ñöôøng nhoû: Vôï choàng xung khaéc, vôï coù beänh ôû 

boä phaän sinh duïc buoàng tröùng, coøn choàng deã bò beänh phoåi. 
- Ñöôøng hoân nhaân nhoû, daøi, döôùi coù ñöôøng phaù vaø nhöõng ñöôøng cheùo goïi laø ñöôøng Luïc tuù 

laø bieåu töôïng cuûa hoân nhaân gaëp nhieàu traéc trôû, maát maùt tieàn cuûa. 
- Ñöôøng hoân nhaân cheû ba ôû cuoái, moái tình raéc roái, eùo le, nghòch vaø coù khi phaïm vaøo baø 

con gaàn. 
- Ñöôøng hoân nhaân goàm hai ñöôøng vaø coù moät chaám truõng roõ ôû giöõa moät ñöôøng cuøng vôùi 

ñöôøng trí ñaïo ngaén, thoâ, ñaäm, thì keát hoân sôùm baát thaønh neân ñôïi trung nieân môùi toát. 
- Ñöôøng hoân nhaân phaân nhaùnh vaø treân nhaùnh aáy laïi phaân laàn nöõa laø daáu hieäu cuûa ngöôøi 

ñam meâ saéc ñeïp coù nhieàu choàng nhieàu vôï hay tình nhaân vaø con ngoaïi hoân. 
- Ñöôøng hoân nhaân coù nhöõng ñöôøng nhoû taïo neân ñöôøng phaù laø daáu hieäu khaéc, xung, deã 

gaëp cuoäc tình baát chính, thöôøng coâ ñôn, leû loi… 
- Ñöôøng hoân nhaân reõ ñoâi vaø coù theâm hai ñöôøng caét doïc laø daáu hieäu thaát baïi veà hoân nhaân. 

Neáu cöôùi xong cuõng hay gaëp chia ly hay xung khaéc. (Xin xem hình) 
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Ñöôøng Töû Töùc (Con Caùi) 
Ñöôøng Töû töùc naèm ôû cuøng vò trí vôùi ñöôøng tình duyeân. Ñoù laø nhöõng ñöôøng chæ nhoû naèm doïc 
theo ñöôøng naøy. Khi muoán bieát veà soá con caùi hieän coù vaø seõ coù ôû moät ngöôøi thì neân xem tay 
nöõ giôùi thuaän hôn nam giôùi. 
Theo kinh nghieäm cuûa nhöõng nhaø nghieân cöùu chæ tay Ñoâng cuõng nhö Taây thì nhöõng ñöôøng 
naøy ñaäm neùt, thaúng laø toát, ñoù laø daáu hieäu veà nhöõng ñöùa con trai khoûe maïnh. Neáu moûng 
manh, môø nhaït, cong queo, ñöùt quaõng laø gaùi hoaëc khoù nuoâi, söùc khoûe yeáu, v.v… Tuy nhieân 
khoâng neân hoaøn toaøn nghó raèng coù bao nhieâu thì coù baáy nhieâu con vì seõ coù nhöõng ñöôøng chæ 
leäch laïc khoù khaên. 
* Ñöôøng chæ tay hay daáu hieäu bieåu hieän söï tuyeät töï: 
- Goø Kim tinh phaúng, laéng, khoâng coù neáp nhaên, ôû cöôøm tay coù moät ñöôøng chæ voøng leân 

theo ñöôøng voøng cung. 
- Ngoâi sao xuaát hieän ôû ñöôøng ñònh maïng. 
- Loùng choùt ngoùn giöõa coù hình chöõ thaäp. 
- ÔÛ ñaàu ngoùn uùt coù vaân xoaén theo hình troân oác. 
- Goø Moäc tinh lan sang goø Thoå tinh. 

 
 

MAØU SAÉC VAØ CAÙC ÑÖÔØNG CHÆ TAY LIEÂN HEÄ TÔÙI BEÄNH 
TREÛ CON 
A. Maøu saéc: 
ÔÛ caùc em beù khoaûng 3 tuoåi coù theå xem maøu sawsd baøn tay ñeå ñònh beänh: 
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- maøu tím; beänh nhieät 
- maøu hoàng; thöông haøn 
- maøu xanh; kinh phong 
- maøu traéng; suy baïi 
- maøu vaøng; beänh tyø vò 
- maøu ñen xaùm; nguy hieåm 
- maøu vaøng öûng hoàng laãn ñoû; khoâng coù beänh, söùc khoûe toát. 
 

 
Nhieàu chæ vaø meàm: khoâng neân quaù goø eùp ñöùa beù ñeå töï do phaùt trieån thieân tö. 
Ñöôøng ngang döôùi vaø ñöôøng theùnar (sinh ñaïo) dính nhau ôû choã phaùt nguoàn thì caàn phaûi 
khuyeán khích, che chôû vaø taäp daàn cho ñöùa beù, giuùp noù töï tin vaø yeân oån tinh thaàn. Neáu ngoùn 
caùi daøi thì laïi caøng phaûi quan taâm ñeán ñöùa beù. 
- Khi ñöôøng ngang döôùi vaø ñöôøng theùnar rôøi xa nhau thì phaûi löu yù coi chöøng ñöùa treû vì 

ñaây laø daáu hieäu cuûa taùnh luoâng tuoàng, deã hö hoûng. Caàn phaûi choïn baïn cho chuùng (khi 
chuùng vöøa lôùn). 
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- Neáu ñöôøng ngang döôùi cong vaø ngaû nhieàu veà phía döôùi cöôøm cuûa loøng baøn tay laø ñöùa 

beù mô moäng vieãn voâng vaø coù tính baát thöôøng. Khoâng neân cho keát baïn vôùi nhöõng treû coù 
khuynh höôùng hung haêng. 

- Baøn tay quaù heïp bieåu hieän tính ích kyû höôùng noäi. Neân cho treû keát baïn vôùi nhieàu treû 
khaùc ñeå gaây tính hôïp quaàn. 

- Neáu ñöôøng ngang döôùi nôi baøn tay gaõy vaø coù hình moät cuø lao laø coù söï keùm suùt veà tinh 
thaàn cho ñöùa treû luùc coøn nhoû (giaùo duïc vaø boài döôõng caùc chaát caàn thieát cho cô theå). 

* Ñöôøng Ñi Xa: 
Chaïy töø baøn tay ôû goø Thaùi AÂm. Khi ñöôøng naøy chaïy vaøo gaëp ñöôøng may maén thì ñaây laø 
bieåu töôïng cuûa söï phaùt trieån coâng danh söï nghieäp nhôø xa xöù, tha phöông (Maët thöông maïi). 
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Soá 1: chuyeán vieãn du nhieàu thaát voïng. 
      2: chuyeán vieãn du nhieàu hao toån, maát maùt. 
      3: caån thaän keûo xaûy ra tai naïn khi ñi xa. 
      4: daáu hieäu gia taêng tai naïn. (nhaát laø ôû ñaàu). 
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Daáu hieäu cuoäc vieãn du ñaày trôû ngaïi, coù beänh khi ñang vieãn du. 
 
Beänh lyù treân baøn tay 

- Goø Kim tinh coù loõm saâu: deã bò beänh taät. 
- Goø Hoûa tinh coù laèn chæ naèm ngang: söng cuoáng phoåi, huyeát aùp cao. 
- Goø Thoå tinh coù ngoâi sao: deã bò baïi lieät. 
- Goø Thaùi AÂm coù nhöõng ñöôøng chæ ñan nhau nhö hình löôùi, haøng raøo: baïn gaùi neân caån thaän 

veà beänh thuoäc thaän, beänh thuoäc ñöôøng sinh duïc. 
Treân Taâm Ñaïo: 
- Ñöôøng Taâm ñaïo coù phaân hai nhaùnh, moät nhaùnh chaïy veà höôùng trí ñaïo, moät höôùng veà goø 

moäc tinh laø bieåu hieän cuûa tình traïng kinh kyø baát oån, khí huyeát khoâng ñeàu, gan vaø tim 
yeáu. 

- Ñöôøng Taâm ñaïo bò caét bôûi nhieàu ñöôøng chæ nhoû: caàn löu yù ñeán beänh tim. 
- Treân ñöôøng Taâm ñaïo coù cuø lao saäm maøu: baïn gaùi thöôøng bò ñau ôû boä phaän sinh duïc, 

thaän. 
- Treân ñöôøng Taâm ñaïo coù ngoâi sao naèm ngay döôùi goø Thoå tinh: beänh tim. 
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- Ñöôøng Taâm ñaïo ñaäm maøu, lan roäng vaø troàng treùo leân nhau nhö daây thong vaø ngoaèn 

ngoeøo nhö raén löôïn: Tim yeáu. Daï daøy ñöôøng ruoät cuõng khoâng toát. Ngoaøi ra Taâm ñaïo coù 
daáu nuûng (chaám saâu ñaïm maøu – cuõng vaäy). Nhieàu taøi lieäu xöa cho thaáy Taâm ñaïo coù cuø 
lao laø bieåu hieän cuûa beänh tim. 

 
Theo baùc só J.Coustanno thì caøng ngaøy caùc nhaø y hoïc caøng thaáy moái lieân heä laï luøng giöõa 
beänh lyù vaø caùc daáu hieäu töông quan xuaát hieän treân baøn tay caû nam laãn nöõ. Sau ñaây laø moät 
soá ñaëc ñieåm maø caùc nhaø nghieân cöùu veà chæ tay cuûa Ñoâng cuõng nhö Taây ñaõ töøng neâu ra. 
Treân ñöôøng Trí ñaïo: 
- Ñöôøng trí ñaïo ngoaèn ngoeøo: ñau gan, neáu uoán thaønh nhieàu khuùc hay bò nhöùc ñaàu. 
- Ñöôøng trí ñaïo bò ñöùt khuùc: caån thaän, trong ñôøi deã bò teù gaõy chaân, aûnh höôûng ñeán maét vaø 

ñaàu. Thaàn kinh bò xaùo troän. 
- Neáu coù nhöõng ñöôøng chæ nhoû caét ñöôøng trí ñaïo ôû phía treân: deã bò tai naïn ôû chaân hay ñaàu. 
- Ñöôøng trí ñaïo gaàn chaïm ñöôøng Taâm ñaïo ôû ñoaïn giöõa: Hay khoù thôû hoài hoäp, tim yeáu, 

phoåi yeáu hay thôû naëng neà. 
 
Treân Sanh Ñaïo 
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- Treân ñöôøng sinh ñaïo coù chaám ñen: ñau nhöùc gaân coát. 
- Treân sinh ñaïo coù chöõ thaäp, daáu nhaân deã bò taät, coù chaám nuûng: coù beänh trong ngöôøi. Neáu 

coù cuø lao laø beänh daây döa laâu ngaøy. Neáu coù ñöôøng phaân nhaùnh ôû cuoái laø beänh phong 
thaáp nhöùc moûi. 

- Sanh ñaïo coù ñöôøng chæ nhoû chaïy xuoáng ñeå lieân hôïp vôùi moät nhaùnh coù ngoâi sao naèm ôû goø 
Thaùi aâm: Daáu hieäu deã saåy thai. Neân löu yù ñeà phoøng. Cuoái ñöôøng sinh ñaïo coù chuøm tua: 
ñau buïng, nhöùc ñaàu. 

 
- Sanh ñaïo ñöùt khuùc: coi chöøng boä maùy tieâu hoùa coù truïc traëc. 
- Sanh ñaïo coù daïng loøi toùi gioáng daây thong: ñau maét, maét yeáu. 
- Sanh ñaïo coù nhieàu ñöôøng reõ, phaân nhaùnh: Thaàn kinh bò taùc ñoäng. 

 
- Ñöôøng sinh ñaïo coù nhöõng laøn nhoû caét ngang ngoù qua goø Thaùi AÂm: beänh caûm ñaõ naëng, 

thaän ñau vaø töû cung vaø phoåi cuõng vaäy. 
Khi nhöõng laèn aáy xuaát hieän döôùi ngoùn tay caùi treân goø Kim tinh thì neáu laø ñaøn baø seõ bò baêng 
huyeát. 
- Gaàn ñöôøng sinh ñaïo coù vuøng nhoû öûng hoàng: coi chöøng tim to hay coù khi bò xuaát huyeát. 
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- Ñaàu ñöôøng sinh ñaïo coù hình baùn nguyeät: Ñeå yù beänh phoåi. 
- Ñaàu ñöôøng sinh ñaïo coù moät ñöôøng cong höôùng veà goø Moäc tinh laø beänh tim deã phaùt. 
- ÔÛ ñaàu ñöôøng sinh ñaïo coù nhieàu chaám nuûng maøu ñen: deã bò beänh soát reùt. 

 
- ÔÛ ñaàu ñöôøng sinh ñaïo coù nhieàu chaám saãm maøu: Noùng laïnh soát reùt, beänh giun saùn. Treân 

sinh ñaïo coù nhöõng loõm, luùn saâu: Maét yeáu. 
- Ñaàu ñöôøng sinh ñaïo coù cuø lao: laø beänh laâu laønh. Ñau daï daøy khi cuø lao ôû vò trí khôûi ñaàu 

cuûa sinh ñaïo. 
- Ñaàu ñöôøng sinh ñaïo coù voøng troøn nhoû: caàn löu yù thöùc aên coù theå bò ngoä ñoäc, cheát baát 

ngôø. 
- Giöõa ñöôøng sinh ñaïo coù voøng troøn: Maét coù theå muø hay chaán thöông. Neáu hai voøng troøn 

laø hai maét ñeàu bò. 
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- Cuoái ñöôøng sinh ñaïo neáu coù phaân ñoâi thì khi veà giaø beänh cuõ taùi phaùt hay cheát ñoät ngoät. 
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***HEÁT PHAÀN III*** 


