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¢Alguna vez, sentados en la
arena, con los pies vestidos
de la espuma mas blanca, han
sentido las voces del mar?
Shhhhhhh...

Solamente hace falta guardar
silencio y dejarse llevar. Estas
voces traen historias de los seres
que lo navegan, los que conocemos
y los otros que aparecen en nuestra
imaginacién, aunque no sepamos
su nombre. Aqui va una de esas
historias con aroma a sol y mar.

La contaron los chorlitos en un
atardecer de verano, bajo un cielo
lleno de Tuces.

Dicen que sucedié asi:

Si bien no estaba nada mal jugar a la escondida
entre las algas con los peces, la pequena tortuga
verde sofiaba con otros mundos. Guardaba
como un tesoro el recuerdo de las arenas célidas
y de aquel dia en que todas las tortugas recién
salidas del cascarén habian emprendido la
marcha hacia el mar.Luego, ella y sus hermanas
se dedicaron a nadar y a jugar con las olas hasta
encontrar esa selva acuatica que habia sido su
hogar solitario. Pero ya habia pasado mucho
tiempo desde ese primer dia, y ahora la tortuga
verde se sentia fuerte, lista para aventuras.

Muchas veces habia deseado ser un pez para
formar parte de los cardimenes de peces de
colores, o ser gaviota para unirse a las bandadas
que surcaban el cielo.”;Por qué soy una
tortuga?’ se preguntaba.”No soy grande como
una ballena ni rapida como un tiburén, ni tan
hermosa como los delfines"Y fue asi como, en
la busqueda de respuestas, decidié emprender
un viaje. No necesitaba valija, tampoco mapa

o brujula. Simplemente se dejé llevar por las
corrientes, impulsada por una misteriosa fuerza
que cosquilleaba en su cuerpo.
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Su obstinacién (porque era terca como solo
una tortuga puede serlo) la llevé hasta la costa
de un lejano pais, donde las aguas de un gran
rioy las aguas del mar se unian en un amplio
abrazo.Nunca habia visto tan delicada unién de
arenas y prados. Se acercé a la orilla y saboreé
las exquisitas algas que gentilmente las rocas
le ofrecian.Luego, con la panza llena, se dedicé
a observar el mundo acuatico que la rodeaba.
Distinguio extranos peces que parecian volar
por debajo del mar y extendian sus alas-aletas
suavemente, como las aves mas elegantes.
También habia cangrejos de distintos colores
y anémonas que desde las rocas mostraban
timidamente su corazén de fuego. Por la tarde,
las toninas ingresaban a la bahia, se deslizaban
sobre las olas como surfistas experimentados y
bailaban sobre las crestas.
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Cada manana, se acercaba a las rocas en busca
de alimento. Asi conocié a otras como ella, con
quienes compartia el almuerzo verde.También
tuvo la oportunidad de descubrir tortugas
diferentes, de otros colores y con distintos
dibujos en su caparazon.

Por las noches, al aparecer las primeras estrellas,
le encantaba sacar su cabeza del agua para
respirar, y ver el cielo con la luna sonriente y el
mar cubierto de plata. También contemplaba
las luces de la ciudad, muy lejos en la orilla, e
imaginaba mil historias sobre sus habitantes.

Se consideraba una tortuga feliz, aunque no
conseguia entender por qué existian seres

tan distintos: algunos con aletas y otros con
tentdculos, unos con dientes y otros con barbas.
Todos formaban parte de su mundo acuatico.

Una manana de diciembre, mientras desayunaba
con otras companeras en el mismo sitio de
siempre, las tortugas divisaron un bote rojo

que entraba al mar. Se dio por finalizado el
banquete y todas se alejaron, menos la tortuga
verde que decidi6 esconderse tras las rocas para
investigar.Vio que el capitdn y Unico tripulante
de la embarcacién era un nifno de pelo ondeante
y piel dorada. Al acercarse, distinguio su

mirada clara y oy la voz mas fresca que habia
escuchado en su vida de tortuga. Cantaba con
dulzura sobre su amor por el mar.

La tortuga decidié convertirse en la compariera
secreta del nifio y escoltarlo en sus paseos por la
bahia. A veces nadaba lejos, solo para ver cémo la
brisa jugaba con sus cabellos. Otras veces preferia
arriesgarse y se acercaba,asomando su cabeza
aquiyalla,a unladoy a otro del bote. Nunca
supo si la veia, aunque por momentos él parecia
dirigir la mirada hacia las aguas y sonreirle.

Y no eran ocurrencias de la tortuga: las toninas,
sus primas franciscanas, el tiburén martillo,

las gaviotas y hasta los caracoles detenian sus
actividades para disfrutar de las canciones.

Una mafana, la tortuga vio llorar al capitan.

Ya no cantaba. En cambio, murmuraba para si
que debia volver a la ciudad. La tortuga sintié
un fuerte dolor en su corazén de reptil.“Si yo
fuera una criatura del mar —decia, el nifo—,
aun la mas fragil e indefensa, podria disfrutar
de las caricias del agua para siempre y sentirme
completamente libre.”

La tortuga, al conocer la razén de su tristeza,
quiso ayudarlo. Para ello decidié convocar a

los animales de la bahia a una gran reunion.
Vinieron los gaviotines y pejerreyes, las ballenas
y los lobos marinos, los chuchos y hasta los
mejillones se desprendieron de sus rocas para
participar del encuentro.

Los animales, luego de una larga discusion,
pensaron que si el nifio hacia un viaje
maravilloso hacia el fondo del mar, tal vez le
resultaria mas facil regresar luego a la ciudad a
sus tareas habituales.

Tan compenetrado estaba el nifo en su dilema
gue no vio a los dos grandes albatros, hasta
que lo elevaron en el aire. Mientras volaba, el
pequeno capitan contempld las islas rocosas

y sus habitantes, los cardumenes de pecesy

las aves que dibujaban hermosas figuras en el
cielo. Con delicadeza, los albatros descendieron
hasta depositarlo sobre una pequefa isla. Alli lo
esperaba la tortuga verde para invitarlo a que,
aferrado a su caparazén esmeralda, viajaran
juntos hacia el azul profundo. Bajaron al fondo
del mar,donde todo se vuelve mas oscuro,
pero las noctilucas se encargaron de iluminar
el camino. Después volvieron a la supefrficie,

y mientras subian, saludaban a quienes
encontraban a su paso: caballitos de mar, erizos
y peces de todo tipo.



Se detuvieron un rato junto a la ballena franca
para escuchar las historias de navegantes que
ella queria contarles. Un poco mas all3, las

toninas desplegaban un espectaculo de saltos.

Cuando el sol comenzaba a esconderse, la
tortugay su joven jinete se acercaron a la costa.
Ambos miraron una vez mas hacia el mar, ahora
encendido por los colores del atardecer y donde
habitaban tantos seres formidables. Antes de
despedirse, el pequefio capitan y la tortuga
unieron sus miradas de humano y reptil, y se
vieron... se vieron de verdad. Por primera vez
entendian el sentido de la diversidad, entendian
que todos somos distintos, que cada uno lleva
una vida diferente, pero que todos somos parte
de un todo, de la naturaleza.

Al pequefio capitan ya no le pesaba regresar. De
alguna manera llevaba consigo el mar, porque
todo lo que habia visto montado en la tortuga
verde quedaria guardado en su memoria. Desde
ese dia, cuando en la escuela le pidieran que
dibujara un pentagono, recordaria a las estrellas
de mary los globos terraqueos lo harian pensar
en las rutas de las tortugas desde su lugar de
nacimiento hasta quién sabe déonde.

También la tortuga habia hecho su aprendizaje.
Habia entendido que cada ser es Unico e
imprescindible, y que todos somos parte de este
equilibrio natural que invita a ser parte de ély a
descubrirlo.

Anita Aisenberg

Mariana Rios

Maria Victoria Calvo
llustraciones: Denisse Torena
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Ahora que leiste la historia'de la tortuga verde,
queremos presentarte a cada uno de [os animales que
aparecen en el cuento. Empezamos por su protagonista.
Veamos que hos cuenta.

La tortuga verde

Mi nombre cientifico es Chelonia mydas.

Naci en una playa donde el sol y la arena
incubaron los cientos de huevos que pusieron
mi mama y las demds tortugas durante la
temporada de reproduccién.

Después de casi dos meses dentro del nido de
arena, por fin estuve lo suficientemente fuerte
para romper el cascardn, desenterrarme y correr
hacia el mar.

Al emerger del nido, algunas de las pequenas
tortugas se confundieron con las luces de

la ciudad y equivocaron la direccion; esas
tortuguitas perdidas nunca llegaron a la orilla.
En cambio, muchas de nosotras sentimos el

llamado del agua y nos orientarnos hacia el mar.

En el camino, algunas gaviotas y cangrejos
trataron de atraparnos. Yo logré esquivarlos
hasta que, al fin, me meti al agua. Recién en
ese momento me di cuenta de que las patas
en forma de aletas (que me hacian parecer
torpe en la tierra) me volvian muy veloz en el
agua.Nadé y nadé muchos dias, y los dias se
transformaron en afos.

Les diré que la vida de una tortuga no es fécil
porque tenemos que enfrentar numerosos
peligros en el mar.En varias oportunidades

logré escapar de peces grandes o tiburones que
querian comerme. Una vez quedé atrapada en
una red de pesca y también logré liberarme antes
de que me faltara el aire: jtoda una aventura!



Cuando crezca serd mi turno de poner huevos.
En ese momento tendré que migrar hacia
lugares donde el sol caliente la arena para
incubarlos. La vida es un ciclo en el que todo
comienza de nuevo. Todavia falta un tiempo
para que me reproduzca; soy joven y por

ahora estoy de viaje. Mientras, voy comiendo

y nadando. Nuestro alimento estd constituido
basicamente por algas y pasto marino.En
Uruguay solamente encontramos algas, ya
sean verdes, rojas o pardas. La mas frecuente es
el alga verde conocida como lechuga de mar
(Ulva lactuca). Las algas crecen sobre los fondos
rocosos; por eso es muy comun que alguna de
nosotras vaya a comer a esos lugares.

Luego de mucho nadar, llegué a un lugar lejano
donde el agua no es tan calida como donde
naci, pero si muy rica en alimentos. Elegi ese
lugar para alimentarme y descansar, mientras
espero a crecer y convertirme en adulta. Es dificil
determinar exactamente nuestra edad a simple
vista, pero algo puede deducirse por el tamano
del caparazoén. Los adultos tienen un caparazén
de mas de un metro de largo. En cambio, las
tortugas de mi edad, las juveniles, tenemos
caparazones que oscilan entre 30y 70 cm.

Nuestras tortugas marinas
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Todas las tortugas somos reptiles. Las tortugas verdes somos las mas e
frecuentes en las costas uruguayas, pero también es posible encontrar
otras dos especies de tortugas: la cabezona, Ilamada Caretta caretta y

la siete quillas conocida como Dermochelys coriacea. Me dijeron que la
tortuga olivacea (Lepidochelys olivacea) también visita estas aguas, pero
aun no la he visto.

Las tortugas cabezonas, como lo dice su nombre, tienen una cabeza
realmente grande de color castafo. En Uruguay se han encontrados
ejemplares, juveniles y adultos, de tortugas cabezonas. Sus caparazones
miden entre 53y 112 cm. Se consideran adultas cuando llegan a 80 cm o
mas. Las cabezonas se alimentan de crustdceos y moluscos que viven en
alta mar; por eso no es frecuente verlas desde la costa.

Las tortugas siete quillas son las mas grandes del mundo. Una tortuga
adulta puede medir 2 m de largo total y pesar 700 kg. Poseen una

piel de color negro con manchas blancas y, a diferencia de las demas
tortugas, no tienen escamas. En Uruguay se encuentran tanto ejemplares
juveniles como adultos. Sus tamafos varian entre 123y 171 cm, si se
tiene en cuenta solo el largo del caparazén. A pesar de ser tan grandes, se
alimentan con medusas.

Las tortugas marinas mas pequenas son las olivaceas. Poseen un
caparazon tan largo como ancho y se alimentan de crustaceos, moluscos
y tunicados. Estos ultimos son animales marinos que parece que llevaran
puesta una tunica gomosa.

Peligran los mares

incion. arlas a
inas estan en peligro de extincion. ,Dek’)emos ayud :
l es vivos, ademas de las tortugas;

debemos cuidarlos.

Todas las especies de tortugas mar
que sobrevivan! El mar es el hogar S
muchos de ellos no son muy conocidos,

de gran cantidad de ser
pero viven en ély
plantas. Es frecuente

e : ion de animales 'y
., Ita la alimentacion d . endo
cién del agua dificu : . de plastico crey

- contam}cg?tugas muertas porque, confundidas, comieron DS EE

encontrar

n
des de pesca'y muere
Igas o medusas. Otras tortugas quedan atrapadas en las re p

que eran a

7

lo posible para
en las costas uruguayas €s muy larga. Debemos hacer todo lo p

frenar su disminucion.

_— ————/ o

’/Las
escamas
de la cabeza
son la“huella
Las digital” de 1as Como
tortugas tortugas. . la tortuga
vuelven a Slete quillas no
desovarena liene escamas, 5,
misma P\?Ya Las huella digital” es
donde nacieror: tortugas UNa mancha ros,
marinas no en la frente,
pueden esconder
sus aletas ni su
cabeza dentro del
caparazon.
~— En
Los e'l munqo
Nombres ~isten siete

€species de tortugas
marinas; cuatro de
ellas forman parte
de nuestra fauna

Cientificos, Por ejemplo
recol')qe;rmcci)chelys Coriacea, son

10cidos en Cualquier idioma
y region. En Cambio, |os Nombres

v , autdcton
‘ r:r:n'es varian sequn g lugar. Por = .
rujgu plo, se dice siete quillas en
ay y Argentina
tormae Pero la mismga

s lama lagd en México
a en Centro América o

Leatherback en los pajses
de habla inglesa,




Te presentamos otros personajes del cuento
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.Nombre cientifico: Diomeded exulans Caballitos de Mmar

Albatros

-sus alas e Nombre cientifico: i
son aves de gran tamano (1,15 m de largo; su e 3 | Co: Hippocampus erectys
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o l?)isgszuelos Se consideran amenazados de ex
en .

Nombre cientifico: Ocypode quadrata

Son invertebrados que viven fijos a las rocas. Tienen
simetria radial, como los radios de una rueda. Sus cuerpos
son tubos blandos que terminan en una boca llena de
tentaculos, similar a una flor. Los tentaculos poseen
células urticantes, parecidas a las de sus parientas las
medusas; liberan veneno, pero es inofensivo para los
humanos.

Ballenas francas australew - 4 Nombre cientifico: Pachycymbiola brasiliana

Son crustaceos de entre 3y 5 cm. Sus cuerpos estan
protegidos por un caparazén exterior conocido como
exoesqueleto. Caminan de lado porque tienen curvadas
las patas.Viven en cuevas. De sus diez extremidades,
dos tienen forma de pinza gigante; con ellas atrapan su
alimento y se defienden.

Nombre cientifico: Eubalaena australjs

oles carnivoros miden cerca de 15cm
dentro de capsulas que son
didas con huevos de tortugas.
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mundo desura
4 Se alimenta®
an desde el airey

patis goodei

o cientifico: Mylio

Nombr
N. cientifico: Arctocephalus australis y Otaria flavescens

arientes de las rayas

0 cmde \argo."\\a.dan
media agua © proximos Estos mamiferos marinos de cerca de 2 m de largo, 0
omer. Cuando 105 incluso mas en machos grandes, son muy amigablesy
jcos y aletas para curiosos. Son muy buenos buceando y pueden nadar
| varios kilémetros para buscar su alimento, en general,
peces.Viven en colonias y en temporadas reproductivas

es frecuente ver a las madres criando a sus cachorros en

puntas rocosas.

Nombre cientifico: Pontoporia blainvillei
Nombre cientifico: Mytilus edulis

os marinos que miden entre 1y 2m. Son de
color gris amarronado, y poseen un hocico largo y fino.
Nadan solos o en grupos de hasta 5 6 6 delfines.Salen ‘
poco ala superficiey no realizan grandes saltos.Viven en Rei
aguas del norte argentino, Uruguay y sudeste de Brasil. b
Se considera a la especie como vulnerable; esto significa

que de no protegerla podria llegar a extinguirse.
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Joc viver : C cas.También se adhi
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e Invertebrados marinos.
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y

7 7

moluscos, r

, ratones ya 1

. nimales mu .

parecido a una carcajada. ertos. Emiten un ruido

. . \



I
o: Odontesthes ponariens!

Nombre cientific

or es

nte objetivo

copicos que no poseen
rrastrados por las
tituidos por vegetales (ﬁtoplancton)

).El zooplancton s& alimenta del
' r otros animales, entre

| mas abundantey
diante la fotosintesis
imales marinos.

ganismos Micros

equefos of
Son peq no que son a

movimiento propio si
corrientes. Estan cons
i ton
animales (zooplanc .
¥ltoplancton yasuvezes comido F_:Z
ellos las ballenas. El fitoplancton € e
tiene un papel importante ya que
® o i | resto de los an
6 genera el alimento para e

e

™
v
s Y

Nombre cientifico: Sphyrna zygaena

La cabeza de estos tiburones tiene forma de martillo.
En sus extremos se localizan los ojos y orificios nasales.
Pueden vivir tanto en aguas costeras como en grandes
profundidades y llegan a medir hasta 5 m. Se alimentan
de peces y otros animales marinos.

Nombre cientifico: Tursiops truncatus

Son mamu’feros marinos y, si bien son delfines, a esta
es!oeCIe se la conoce como toninas. Sy piel es ’de color
gris y miden de 2 a 4 m. Poseen un rostro en forma de
botella, y dientes finos Y puntiagudos para comer peces
caliamares U otros invertebrados. Viven en todos los ’
ocegnos €n grupos de hasta 20 ejemplares. Es fAcil verlos
realizar saltos acrobaticos Yy practicar surf en las olas.

Agradecemos a las siguientes personas, tanto la redaccién del cuento Un viaje al magico mundo de la tortuga verde,
como el material que nos proporcionaron sobre sus personajes:

Anita Aisenberg. Dra.en Ciencias Bioldgicas. Investigadora del Laboratorio de Etologia, Ecologia y Evolucion, IIBCE.

Mariana Rios. Licenciada en Ciencias Biol6gicas. Integrante de la ONG Karumbé. Investigadora Adscripta del Museo de Historia
Natural, area de biodiversidad y conservacion.

Maria Victoria Calvo. Magister en Ciencias Biol6gicas. Asistente de Investigacion, Facultad de Agronomia.
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ARTES VISUALES

~ Arte universal

Fue un pintor y grabador
espanol que nacié en el
pueblo de Fuendetodos
(Zaragoza), el 30 de marzo
de 1746.Su obra marca

el comienzo de la pintura
contemporanea.

Cuando tenia poco mas de diez
anos su familia atravesd dificultades
econdémicas, y debié empezar a
trabajar para superar esa crisis. Quiza
por esto, ingreso6 en la Academia de
Dibujo de Zaragoza recién a los trece
anos, una edad algo tardia para lo
que era comun en esa época.

A principios de 1780 entr6 en contacto con
la alta sociedad madrilefa, convirtiéndose
en su retratista de moda. Aflos mas tarde fue
nombrado pintor de la corte por Carlos IV.

En 1792 contrajo una enfermedad que le
dejé como secuela una sordera de la que ya
no se recupero.

En 1799 pint6 el famoso retrato La familia de
Carlos IV, que se considera una de sus obras
maestras. Otras de sus obras mas famosas
son La maja vestida y La maja desnuda.
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La serie de estampas Los
desastres de la guerra es casi
un reportaje de las atrocidades
cometidas durante la Guerra
de la Independencia espanola.

Representan una denuncia de

las terribles consecuencias

sociales de todo
enfrentamiento armado y

de los horrores sufridos
en toda guerra de
cualquier épocay lugar.

Entre 1819y 1823 pint6
una serie de catorce
cuadros en las paredes
de su casa,“la Quinta del
Sordo”: las Pinturas negras.
Representan, posiblemente, la obra cumbre
de Goya. Fueron trasladadas a lienzo en 1873
y actualmente se exponen en el Museo del
Prado (Madrid).

Pinté numerosos autorretratos. En la pagina
siguiente podras ver la reproduccién de uno
de ellos.

Goya fallecié en Burdeos (Francia), el 15 de
abril de 1828.



